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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

    Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной 

деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам. 

Учебный план МКОУ СОШ д. Малый Конып разработан на основе: 

1.Приказа Министерства образования РФ от 09.03.2004 № 1312 
«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 
учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 
реализующих программы общего образования»; 

2.Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Гигиенические 
требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях, 
СанПиН 2.4.2.2821-10», введенных в действие с 01.09.2011. 

3.Приказа МОиН РФ от 30.08.2010 №889 «О третьем часе физической 
культуры» 

4. Приказа Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. N 1015 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования" 

5. Приказа Федерального уровня: «О введении  в общеобразовательных  
учреждениях комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 
светской этики»,  Письмо от 24 октября 2011 г. N МД-1427/03 Об 
обеспечении преподавания комплексного Учебного курса OPKCЭ,  
ПРИКАЗ 31 января 2012 г. №69 Москва. О внесении изменений 
в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования 
Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089. О направлении 
методических рекомендаций ОРКСЭ: «Распоряжение Правительства РФ 
Приказ № 69 от 31.01.2012 Приказ № 74 от 01.02.2012». 

5.Приказа Департамента образования Кировской области № 5-1204 от 
13.06.2012 года «О региональном компоненте в структуре федерального 
базисного учебного плана». 

6. Федерального компонента государственного стандарта  общего  образования 
(приказ Минобразования России №1089 от 5 марта 2004г.) 
7. Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 6.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования») 
8. Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 
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Данный учебный план является нормативным документом школы, 

на основе которого реализуются общеобразовательные программы начального 
и основного общего образования. Учебный план ориентирован на следующие 
сроки освоения общеобразовательных программ: начального общего 
образования – 4 года, основного общего образования - 5 лет, среднего общего 
образования – 2 года. 

Школа работает в режиме 5-дневной учебной недели.  
Учебный год составляет в 1 классе – 33 учебные недели,  
                                          во 2-4 классах – 34 учебные недели, 
     в 5-9 классах –   34 учебные недели, 

в 10-11 классах – 34 учебные недели. 
 

Преподавание в начальной школе предметное. Выход на предметное 
преподавание (специализация учителей начальных классов) осуществляется со 
2-го класса начальной школы. 
    Продолжительность урока: 
              в  1 классе   - 35 минут; 
              во 2 – 11 классах  - 45 минут. 
     
Учебная практика проводится на учебно-опытном участке: 
              во 2 – 4 классах     -  3 дня 
              в   5 – 6 классах     -  6 дней 
              в   7 – 9 классах     - 10 дней. 
  Генеральная цель коллектива школы – создать в школе систему 
образования, с наиболее благоприятными условиями для обеспечения 
оптимального уровня интеллектуального, духовно-нравственного, социально-
культурного и физического развития личности каждого ученика на основе его 
природных задатков и склонностей, личностного выбора.   
  Задачи: 
1. Сформировать личность, готовую к самоопределению своего места в 

творческом преобразовании окружающего мира, к саморазвитию; 
2. Обеспечить реализацию права каждого учащегося на получение 

образования в соответствии с его потребностями и возможностями; 
3. Повысить качество обучения школьников за счет освоения технологий, 

обеспечивающих успешность  самостоятельной работы каждого ученика; 
4. Не допускать ухудшение здоровья учащихся в период пребывания в школе, 

создать условия для формирования ЗОЖ; 
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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 
участниками образовательного процесса. 

В Обязательную часть входят следующие обязательные предметные 
области и учебные предметы: 

1. филология (русский язык, литература, иностранный язык, второй 
иностранный язык); 

2. общественно-научные предметы (история России, всеобщая 
история, обществознание, география); 

3. математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 
информатика); 

4. основы духовно-нравственной культуры народов России; 
5. естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 
6. искусство (изобразительное искусство, музыка); 
7. технология (технология); 
8. физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 
9. родной язык и родная литература  
Изучение русского языка в начальной школе направлено на развитие  

речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства 
языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 
эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение 
познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. 
Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике 
русского языка. Младшие школьники  овладевают умениями правильно писать 
и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические 
высказывания и письменные тексты-описания и повествования небольшого 
объема, овладевают основами делового письма (написание записки, адреса, 
письма). 
          Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе 
ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой 
деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, 
различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и 
зарубежной детской литературы, на  развитие нравственных и эстетических 
чувств школьника, способного к творческой деятельности. 

Иностранный язык в начальной школе изучается со 2 класса. Он 
формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, 
чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память 
и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему 
овладению иностранным языком. 
           Изучение математики направлено на формирование первоначальных 
представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на  
развитие образного и логического мышления, воображения, математической 
речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для 
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успешного решения учебных и практических задач и продолжения 
образования. 

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено 
на воспитание любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей 
Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; 
понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к 
рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-
ценностного отношения к нему.  Особое внимание должно быть уделено 
формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных 
знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности 
жизнедеятельности. 

Изучение предметов ИЗО и музыка направлено на развитие способности 
к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 
музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 
окружающему миру. Учебный предмет «Изобразительное искусство» можно 
изучать отдельно или в качестве интегрированного предмета «Художественный 
труд». 

 Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную 
направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать 
практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных 
предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский 
язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности 
ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, 
изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников. 

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, 
содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 
подготовленности ученика. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса,  учитывает 
особенности, образовательные потребности и интересы учащихся. Время, 
отводимое на вариативную часть внутри предельно допустимой аудиторной 
учебной нагрузки,  использовано для увеличения часов на занятия по 
физической культуре (по 1 часу в 1-2-3-4 классах)  

Раздел «Внеурочная деятельность» позволит в полной мере реализовать 
требования федеральных государственных образовательных стандартов общего 
образования. За счет указанных в учебном плане часов на внеурочные занятия 
общеобразовательное учреждение реализует дополнительные образовательные 
программы, программу социализации учащихся, воспитательные программы. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 
учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, 
отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме 
экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, 
школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных 
исследований и т.д.  

Занятия могут проводиться не только учителями общеобразовательных 
учреждений, но и педагогами учреждений дополнительного образования. 
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Гигиенические требования к максимальным величинам недельной 
образовательной нагрузки (Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10) 

 

Классы Максимально допустимая 
недельная нагрузка в 
академических часах 

При 6-дневной 
неделе, не более 

При 5-дневной 
неделе, не более 

1 - 21 

2-4 26 23 

5 32 29 

6 33 30 

7 35 32 

8-9 36 33 

10-11 37 34 
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Учебный план 

начального общего образования 
1-4 класс 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю Всего 

  
Классы 

I II III IV  

Обязательная часть 

Филология Русский язык 4 4 5 5 18 

 Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

 Иностранный 
язык 

— 2 2 2 6 

Родной язык и 
родная литература 

Родной русский 
язык 

1 1 _ _ 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 
 и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

— — — 0,5 0,5 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

 Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 22,5 86,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 
Физическая 
культура 

1 1 1 0,5 3,5 

Итого   21 23 23 23 90 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Учебный план ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ основного общего образования. Составлен в 
условиях поэтапного перехода на Федеральный государственный 
образовательный стандарт основного общего образования (Приказ 
Министерства образования от 17 декабря 2010 №1887).  

Продолжительность урока – 45 минут, продолжительность недели – 5 
дней. 

5 -9 классы 
 

Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных 
предметов, входящих в состав обязательных предметных областей для всех 
имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих программу основного общего 
образования, и количество часов, отводимое на их изучение по классам и годам 
обучения. 

В Учебный план входят следующие обязательные предметные области и 
учебные предметы: 

1. филология (русский язык, литература, иностранный язык, второй 
иностранный язык); 

2. общественно-научные предметы (история России, всеобщая 
история, обществознание, география); 

3. математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 
информатика); 

4. основы духовно-нравственной культуры народов России; 
5. естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 
6. искусство (изобразительное искусство, музыка); 
7. технология (технология); 
8. физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 
9. родной язык и родная литература 

Второй иностранный язык вводится с 7 класса – немецкий язык. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений в МКОУ 
СОШ д. Малый Конып использована на: 
5 класс (3 часа) 

 учебный предмет география – 1 час; 
 введение третьего часа физической культуры – 1 час  
 учебный предмет Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) – 1 

час; 
6 класс (3 часа) 

 учебный предмет ОБЖ – 1 час; 
 учебный предмет краеведение – 1 час;  
 введение третьего часа физической культуры – 1 час  

7 класс (0 часов) 
8 класс (1 час) 

 введение предмета решение задач – 1 час. 
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Учебный план ориентирован на нормативный срок освоения основной 
образовательной программы основного общего образования -5 лет. 
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 
34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 
менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Продолжительность 
урока в основной школе – 45 минут.  
9 класс (0 часов) 

Количество учебных занятий за 5 лет обучения не может составлять 
менее 5267 часов и более 6020 часов. 
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 ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

5-9 класс 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

Всего Классы 
I Обязательная часть V VI VII VII

I 
IX 

1 Филология 1  Русский язык 4 4 4 3 2 18 
 2  Литература 3 2 2 2 3 12 

3  Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
4 Второй иностранный 

язык 
0 0 2 2 2 6 

2 

Родной язык и 
родная литература 

5 Родной русский язык 1 1 0 0 0,5 2,5 
6 Родная русская 

литература 
0 0 0 0 0,5 0,5 

3 Математика и 
информатика 

7  Математика 5 5 0 0 5 15 
8  Алгебра 0 0 3 3 0 6 
9  Геометрия 0 0 2 2 0 4 
10  Информатика  0 0 1 1 1 3 

4 Общественно-
научные 
предметы 

11  История России 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

12 Обществознание  0 1 1 1 1 4 
13  География 1 1 2 2 2 8 

5 Естественнонаучн
ые предметы 

14  Физика 0 0 2 2 3 7 
15  Химия 0 0 0 2 2 4 
16  Биология 1 1 2 2 2 8 

6 Искусство 17  Музыка  1 1 1 1 0 4 
18  ИЗО 1 1 1 0 0 3 

7 Технология 19 Технология 2 2 2 1 0 7 

8 Физическая 
культура и ОБЖ 

20 ОБЖ 1 1 0 1 1 4 
21 Физическая культура 3 3 2 2 2 12 

9 Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

22 Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

0,5  0 0 0 0 0,5 

Итого: по первой части 28,5 28 32 32 32 152,5 

II Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Решение задач    1   
Краеведение  1     
Регионоведение     1  
ИТОГО по второй части: 0 1 0 1 1 3 
Итого общее количество часов 28,5 29 32 33 33 155,5 
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Учебный  план  10-11  классов  ориентирован  на  универсальное 

обучение.  Освоение программы осуществляется в режиме 5-дневной учебной 
недели.  Нормативный срок освоения образовательных программ среднего 
общего образования 2 года. Продолжительность учебного года среднего общего 
образования составляет не менее 34 недель. Продолжительность каникул в 
течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не 
менее 8 недель. Продолжительность  в средней школе – 45 минут. 

  Состав  федерального  компонента  определяет  совокупность  базовых  
и  профильных общеобразовательных  учебных  предметов.  Базовые  
общеобразовательные  учебные предметы –  учебные  предметы  федерального  
компонента,  направленные  на  завершение общеобразовательной  подготовки  
обучающихся.  Федеральный  базисный  учебный  план предполагает  
функционально  полный,  но  минимальный  их  набор.  Остальные  базовые 
учебные  предметы  изучаются  по  выбору.  Профильные  
общеобразовательные  учебные предметы  –  учебные  предметы  федерального  
компонента  повышенного  уровня.  

Совокупность базовых и профильных общеобразовательных  учебных 
предметов определяет состав федерального компонента федерального 
базисного учебного плана.  

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по 
выбору обучающихся из компонента  общеобразовательного  учреждения. 
Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

 Русский язык 
 Литература  
 Иностранный язык (английский) 
 Математика  
 История  
 Обществознание (включая экономику и право) 
 Физическая культура  
 Основы безопасности жизнедеятельности  
 Астрономия 

 
Учебные предметы по выбору на базовом уровне 

 География  
 Физика  
 Химия  
 Биология  
 Информатика и ИКТ 
 Искусство (МХК) 
 Технология 

Региональный компонент  
 Основы проектирования 

Часть, формируемая  из компонента общеобразовательного 
учреждения в МКОУ СОШ д. Малый Конып использована на: 

Элективный курс по русскому языку «Учимся писать правильно» 
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Элективный курс по истории «История России в лицах» 
Математика  
Элективный курс « Основы черчения» 
Элективный курс «Мой выбор»» 
Элективный курс «Основы агрономии» 
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
10-11 классы 

 
Федеральный компонент 

 Обязательные учебные предметы на базовом уровне 
И

н
ва

 
 

ри
ан

тн
ая

 ч
ас

ть
 

Учебные предметы Количество часов в неделю 
Базовый уровень 

10 11 
Русский язык  1 
Литература   3 
Иностранный язык (английский)  3 
Математика   4 
История   2 
Обществознание (включая 
экономику и право) 

 2 

Физическая культура   3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 1 

Астрономия  0,5 

В
ар

и
ат

и
вн

ая
 ч

ас
ть

 

Учебные предметы по выбору на базовом уровне 
География   1 
Физика   2 
Химия   1 
Биология   1 
Информатика и ИКТ  1 
Искусство (МХК)  1 
Технология   1 
ВСЕГО  27,5 

Региональный компонент 
Основы проектирования  2 

Компонент образовательного учреждения 
Элективный курс по русскому языку 
«Учимся писать правильно» 

 1 

Элективный курс по истории 
«История России в лицах» 

 1 

Математика   1 
Элективный курс « Основы 
черчения» 

 0,5 

Элективный курс «Мой выбор»»  0,5 
Элективный курс «Основы 
агрономии» 

 0,5 

   
 ВСЕГО  34 
 Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

 34 

 
 



14 
 

Среднее общее образование (10 - 11класс)  (ФГОС СОО) (универсальный 
профиль) 

 
Нормативной правовой базой учебного плана школы, реализующей 

программы среднего общего образования, являются:  
1. ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ;  
2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 29.12.2010 № 189 « Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях»;  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
№ 413 от 17.05.2012 г. «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»;  

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в приказ Министерства 
образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 « Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования»;  

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 31.12.2015 № 1578 «О внесении изменений в приказ Министерства 
образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 « Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования»;  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 29 июля 2017 № 613 « О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
федерации от 17.05.2012 № 413»;  

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
– образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»;  

8. Закон Кировской области от 14.10.2013 №320-30 «Об образовании в 
Кировской области» 

9. Постановление Правительства Кировской области от 10.09.2013 
№226/595 «О государственной программе Кировской области «Развитие 
образования на 2014-2020 годы»; 

10. Распоряжение министерства образования Кировской области от 
10.07.2018 5-131 «О профильном ресурсном центре в Кировской области и 
профильном объединении общеобразовательных организаций Кировской 
области»; 

11. Распоряжение министерства образования Кировской области от 
22.04.2019 №5-388 «О поэтапном переходе обучающихся на уровнях основного 
общего образования и среднего общего образования в общеобразовательных 
организациях Кировской области на федеральные государственные 
образовательные стандарты». 
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Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего  
общего образования.  

Продолжительность учебного года - 34 недели (5-дневная учебная 
неделя). Продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность каникул в 
течение учебного года и летом определяется календарным учебным графиком 
на 2020-2021 учебный год.   

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области, определенной ФГОС. Все предметы изучаются на базовом 
уровне.  

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные 
области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 
«Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и информатика», 
«Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные 
предметы: русский язык, литература, родной язык, иностранный язык, 
математика, история, физическая культура, основы безопасности 
жизнедеятельности, астрономия.  

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа 
обязательных предметных областей: информатика, обществознание, география, 
физика, химия, биология, 

В учебном плане 10-11 класса предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется 
обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 
рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 
области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской,  социальной, художественно-творческой,  иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в 
рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10-11 классах 
используется для увеличения количества часов, отведенных на изучение 
базовых учебных предметов федерального государственного образовательного 
стандарта, учебных программ, с целью создания условий для достижения более 
высокого качества обученности и усвоения государственных образовательных 
стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся получить 
подготовку для сдачи единого государственного экзамена, и представлен 
следующими предметами: 

  В 10-м классе:  
 Мировая художественная культура, предметной области 

«Искусство»- 1 час в неделю; 
 технология, предметной области «Технология» - 1 час в неделю; 
 элективный курс «Русский язык в формате ЕГЭ»–1 час в неделю; 
 элективный курс «Основы черчения»–1 час в неделю в первом 

полугодии; 
 элективный курс «Мой выбор»– 1  час в неделю; 
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 элективный курс «История России в лицах» - 1 час в неделю; 
 Математика, предметной области  «Математика» -1 час в неделю. 

В 11-м классе:  
 технология, предметной области «Технология» - 1 час в неделю; 
 элективный курс «Русский язык в формате ЕГЭ»–1 час в неделю; 
 элективный курс «Основы черчения»–1 час в неделю в первом полугодии; 
 элективный курс «Основы агрономии»–1 час в неделю; 
 элективный курс «История России в лицах» - 1 час в неделю; 
 математика, предметной области  «Математика» -1 час в неделю. 

 
                  

                Учебный план на 2020-2021 учебный год  
Среднее общее образование 10–11 классы (ФГОС СОО) 

                     (Универсальный профиль)   

Предметные 
области  

Учебные 
предметы  

  

Уровен
ь 

изучени
я 

Количество 
часов в 
неделю  

Всего  
Количество 
часов за два 

года 
обучения 10 

 
класс 

11 
 класс  

10  
класс  

11 
класс 

Обязательная часть   
Русский 

 язык  и  
литература  

Русский язык  Б 1   34    
Литература  Б 3   102    

Родной 
 язык  и  

родная 
литература  

Родной язык  Б 1   34    

Иностранные 
языки  

Иностранный 
язык  

(английский) 

Б 3   102    

Общественные 
науки  

История  Б 2   68    
Обществознание Б 2  68   

Математика 
 и  

информатика  

Математика  Б 4  
  

 136    

Информатика Б 1  34   

Естественные 
науки  

Астрономия  Б 0,5  17   
Физика Б 2  68   

Биология Б 1  34   
Химия Б 1  34   

География Б 1  34   
Физическая 
культура, 

экология и 
основы 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельнос
ти 

Б 
 

1  
  
 

 34  
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безопасности 
жизнедеятельно

сти  

Физическая 
культура 

Б 3  102   

Итого    26,5  901   
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Индивидуальный 
проект 

ЭК 1  34   

 Элективный курс 
«Русский язык в 
формате ЕГЭ» 

ЭК 1  34   

 Элективный курс  
«Основы 

черчения» 

ЭК 0,5  17   

 Элективный курс 
«Основы 

агрономии» 

ЭК 0  0   

Искусство Мировая 
художественная 

культура 

Б 1  34   

Технология Технология Б 1  34   
 Элективный курс 

«История России 
в лицах» 

ЭК 1  34   

 Элективный курс 
«Мой выбор» 

ЭК 1  0   

Математика Математика Б 1  34   

Итого     6,5  221   
ИТОГО  34  1122   
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Приложение к учебному плану 
на 2020/2021 учебный год  

3. Внеурочная деятельность 1- 10 классы 
 

Направле
ние  

Название  1кл 2кл 3кл 4кл 5кл 6кл 7кл 8кл 9кл 10 кл час 

Общекульт
урное 

Волшебные фантазии 
(Григорьева Е.В.) 

1 1 1 1 4 

Военно-
патриотиче

ское и 
духовно-

нравственн
ое 

Нравственное 
воспитание 

 (Парфенова А.В.) 
 1     

 

4 
Истоки добра 

(Григорьева Е.В.) 
1        

Объединение «Юный 
пожарный» 

(Дубовцева А.В.) 
     1   

 

 
«Я гражданин» 

(Одинцова И.Л.) 
       1  

Спортивно
-

оздоровите
льное  

(Черанев 
Р.П.) 

Сильный, смелый, 
ловкий умелый  

1         4 

Секция волейбол       1 

 
 Готов к ГТО   1 1     

Общеинтел
лектуально

е 

Умники и умницы 
(Устюжанина М.И.) 

1       
 

5 Занимательный 
английский 

(Микурова В.А.) 
      1  

 

Занимательная 
математика (Чиркова 

Э.В.) 
   1 1    

 
 

 
Решение задач 
(Чиркова Э.В.) 

        1 
 

 

Проектная 
деятельнос

ть 
(социально

е) 

Школа добрых дел 
(Устюжанина М.И.) 

1         

4 

Школа добрых дел 
(Дубовцева Е.В.) 

  1       

Где родился там и 
пригодился (Радина 

Н.П.) 
    1   

 

 
Мы волонтеры 

(Дубовцева А.В.) 
       1 

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50/21 
Количество учащихся 9 5 7 3 5 9 8 4 5 3 58 
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